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Проблем – ИЗАЗОВ

• Глобално, око 30%
обољевања –
условљено животном
средином

• Утицај чинилаца из
животне средине

• Деца?
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Мало статистике...
• Сваке године – 3 милиона деце испод пет година умире

због болести чији је узрок из животне средине.

• Од акутних респираторних инфекција умире око 2
милиона деце млађе од пет година (60% акутних
респираторних инфекција има узрок у животној средини)

• 2 милиона деце умире од болести цревних инфекција (80 –
90% свих врста ових инфекција се односи на услове
живљења – загађена вода и неадекватни санитарни
услови).

• Скоро милион деце испод пет година живота умре од
маларије (до 90% маларија има узрок у факторима средине
и условима живљења)
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• У Европи – 26% обољевања деце условљено
аерозагађењем, здравствено небезбедном водом за
пиће, неодговарајућом санитацијом, тровањем
оловом и повредама

• У Европи - 37 деце умире сваки дан због
диарејалних болести
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Шта је СЕНАРЕ (Children's Environment and
Health Action Plan for Europe (2004)?

• Стратешки документ – фактори из животне средине који
највише угрожавају здравље деце

• Основа документа – акциони план са предлогом мера за
смањење експозиције и штетних здравствених ефеката

• Специфични циљеви – акције које се не спроводе у оквиру
општих циљева здравствених политика државе

• Поставља акције према циљевима који ће омогућити
државама флексибилност у:
– приступу њиховим појединачним акцијама
– постављању приоритетних акција у зависности од

обима и врсте проблема у земљи
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Четири приоритета

• Регионални приоритет I - Вода и санитација
• Регионални приоритет II - Удеси, повреде и

физичка активност
• Регионални приоритет III - Квалитет ваздуха
• Регионални приоритет IV - Хемијски, физички

и биолошки агенси и здравље на раду
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• Мултидисциплинарне алатке за спровођење акционих
планова
– Индикаторе
– Студије случаја
– Приоритетне акције
– Изградња партнерства
– Коришћење законске основе у унапређењу здравља деце

• ENHIS (Environmental National Health Information System –
Национални систем за животну средину и здравље)

• ENHIS база податакa је нa снaзи у земљaмa EU
• као најкомплетнији минимални сет индикатора за праћење

утицаја животне средине на здравље деце

Шта CEHAP подразумевa?



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.

Србија – активности које обавезују

• Национални План акције за животну средину и
здравље деце за период 2010 – 2019. (2009.),
усвојен 5 година након донете декларације СЗО,
не функционише (финансије);

• Потписница Парма Декларације (2010.), са
преузетим обавезама за спровођење мониторинга
индикатора из СЕНАРЕ, у које спада и
спровођење истраживања утицаја школске
средине на здравље деце.
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Истраживање у школама - методологија

• Истраживање се одвија у 3 фазе:
1. Обилазак школа (мониторинг) + упитници
2. Мерење показатеља загађења у учионицама: CO2, CO,

NO2, бензен, HCHO, параметри зоне комфора;
3. Статистичка анализа података из Упитника и

измерених вредности, са крајњим циљем анализе услова
под којим деца проводе своје време у школи и давања
кључних мера превенције, кад је спречавање њиховог
излагања ризицима у питању.
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Истраживање у школама – у Србији

• Новембар 2012 – прихватање обавезе спровођења
• Јануар 2013. – радионица СЗО о примени методологије
• Мај 2013. – ИЈЗС формира РГ за спровођење истраживања у

сарадњи са ИЈЗ Војводине, као имплементатором
• За СЗО битније спровођење методологије у  мањем броју

школа, на мањем географском подручју (на пр.Јужнобачки
округ);

• Свака земља спроводи истраживање у обиму који може сама
да исфинансира (само упитници и/или упитници + мерења)
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Фаза 1: Упитници – врсте и садржај

I. Интервју са школском управом – директор
II. Надзор над школским тоалетима и свим местима за прање

руку
III. Зпитник за запослене у школи
IV. Упитник за ученике
V. Евиденција присуства ученика у испитиваној учионици
VI. Формулар за надзор учионице
VII.Формулар за унос података квалитета ваздуха унутрашњег

простора
VIII.Формулар надзора над објетом школе, опште информације

о згради и инспекцији влаге и буђи
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II. Надзор над школским тоалетима и свим
местима за прање руку

Циљ ових питања:стећи праву слику о постојању услова за:

• Дететову приватност (постојање врата...),
• Задовољавање основних хигијенских потреба деце у

континуитету, (сапун, т.папир),
• Доступност тог простора деци са привременим/трајним

физичким недостацима/хендикепом*
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IV. Упитник за ученике /1

• Подаци: пол, узраст, анонимност личних података
• Вид транспорта дао школе (РПЦ 2: физ.активност,

трауматизам, гојазност)
• Санитација – задовољство школским WC-oм,

доступност истог свима, хигијена WC-a, тоалет
папир

• Хигијена – простор за прање руку,
• Има ли увек– тоалет папира и сапуна?
• Ako нe – сме ли да тражи?
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Упитник за ученике /2

• Пушење родитеља/старатеља у кући
• Постоји ли у оквиру школе здравствено-васпитни

рад на тему штетности дувана?
• Да ли су икад пробали пушење дувана, „један

дим“?
• “Да ли деца у твојој школи пуше унутар школе и

колико њих то чини, рецимо?”
• У ком делу школског простора деца пуше?



V. Eвиденција о присуству ученика у испитиваној
учионици – разлог*

• Стопа заузетости (crowdedness, occupancy rate) учионица
снажно утиче на концентрацију полутаната у затвореном
простору, као и на показатеље комфора учионице (IAQ tº и
РВВ, CO2) у контексту погоршања услова у затвореном
простору.

• Показатељи заузетости простора у учионици су:
• Број деце у учионици (< / > 20 деце),
• Простор на располагању 1 детету у учионици: </> 2m2 / дете.



Наставак

• Присуство се нотира 5 узастопних радних дана,
• No.присутне деце пореди се са конц. CO2, упоредо са

учесталошћу проветравања учионице (GV = 1000ppm)
и доноси се закључак о квалитету вентилације у њој

• Простор остављен за напомену: евентуално постојање
разлога за поремећај ефикасности вентилације у датој
учионици.



VI. Формулар за надзор учионице

• 3 учионице по школи
• Општи подаци о учионици
• Физичке мере учионице (површина, запремина)
• Површина прозорског окна
• Вентилација, грејање, ACU
• Евидентирање буђи, влаге
• Грађевински елементи простора
• Врста намештаја (иверица, стари/нови)
• Електронски уређаји у просторији



Учионица / наставак

• Реновирање у последњих 12 месеци (PVC, нов
намештај од иверице)

• Време отварања прозора у учионици
• Чишћење учионице: моп, усисивач,метла, хемија
 Учесталост чишћења
 Уобичајено време чишћења;
 Употреба хемијских средстава за чишћење



ПРИСУСТВО ВЛАГЕ И БУЂИ - методологија

• Подручје видљиве буђи у m2 – опсервацијом свих
површина у просторији

• Мерењем детектором за влагу:
• Површина је: сува /влажна /мокра
• Постојање влаге/буђи у испитиваној просторији може се

довести у везу са:
 Грађевинским карактеристикама
 Учесталошћу вентилације /отварања прозора



Неопходни предуслови за спровођење
истраживања

• Да постоји сагласност Министарства просвете за улазак у
просторе сваке школе од значаја за истраживање;

• Да не постоји неоправдани страх да ће истраживање на
било који начин угрозити приватност и безбедности деце,
с обзиром на анонимност упитника;

• Разумевање обавезности вођења овог истраживања према
СЗО (од стране доносиоца одлука на свим нивоима), с
обзиром да је Србија потписница Парма декларације
(2010), чиме се усагласила са Parma Commitments, то јест
са њеним закључцима о посвећености дефинисаној
проблематици.



ХВАЛА НА ПАЖЊИ !!


