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„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

О узорку...  

• 1376 испитаника 7-14 година 

• Девојчица 48,6% и дечака 51,4%  

• Две добне  

    групе: 7-10 и  

    11-14 година 

• Градска  

    средина 59,3% 

 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Најчешћа обољења 

10% 
равни табани 

8% 
алергија 
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4% деформитет 

кичме 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Вид и слух 

12% проблем са видом 3% проблем са слухом 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  
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• Тежина 42,4кг 

• Висина 
147,5цм 

• BMI 19 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Незгоде и повреде (1) 

• 11% је имало повреду у  

    последњих 12 месеци 

 

 

• 73% је потражило  

    медицинску помоћ 

 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Незгоде и повреде (2) 

0,3% у саобраћају 

7% у кући и 

школи током играња 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Одсуствовање из школе 

• 28% деце изостаје услед здравствених 

проблема, у просеку 7 дана 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Здравствена заштита (1) 

• 97% има изабраног педијатра 

64% посетило лекара 63% посетило стоматолога 

 

У последњих шест месеци 

 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Здравствена заштита (2) 

13% користило 

саветовалиште 

1% 
користило 

хитну помоћ 

4% на 

болничком 

лечењу 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Хигијена 

58% пере 

зубе више од 

једном 

дневно 

66% тушира више 

од три пута недељно 

62% редовно 

пере руке 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Исхрана 

51% једе 

воће 

свакодневно 

74% пије 

млечне 

производе 

дневно 

57% једе 

поврће 

свакодневно 

94% 
редовно 

доручкује 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Физичка активност и спорт 

82% се 

бави 

спортом 

најмање 1-2 

пута 

недељно 

97%  
редовна настава 

фискултуре 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Понашање у саобраћају 

50% 
користи 

појас 

48% користи „зебру“ 

6%-15% 
користи штитнике 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Социјална подршка 

18% помаже старима или 

немоћнима 

<0,1% без 

социјалне подршке 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Закључци 
• Регистрован је пораст процента гојазне деце у 

поређењу са 2006. годином. 
 

• Свог изабраног педијатра имају готова сва деца у 

Србији, што је значајни пораст у односу на 2006. 

годину. У последњих шест месеци педијатра и 

стоматолога је посетило готово две трећине деце. 
 

• Истраживање 2013. је забележило унапређење 

хигијенских навика у погледу редовног прања зуба и 

туширања у односу на 2006. годину, што се не може 

рећи за навику редовног прања руку. 

 



„Батутови дани”, 23–24. октобар 2014.  

Закључци (1) 
• Три четвртине деце је свакодневно конзумирало бар 

једну шољу млека или млечног производа, што је 

значајно више него 2006. године.  

 

• Током вожње у аутомобилу или неком другом возилу 

половина деце је навела да увек користи сигурносни 

појас, што је значајно мање у односу на 2006. годину. 

Свако друго дете је изјавило да прелази улицу ван 

пешачког прелаза што такође указује да је значајано 

повећан проценат деце са ризичним понашањем у 

саобраћају у односу на 2006. годину.  

 



Хвала на пажњи! 


